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فرم طرح درس : دکتر فاطمه طباطبایی  هیات علمی زنان و مامایی- فلوشیپ هیستروسکوپی و لاپاروسکوپی پیشرفته زنان                             
نام  و کد درس :  خونریزی بعد از زایمان                                                                رشته و مقطع تحصیلی :    مقطع اکسترنی و پزشکی عمو می                                                                  
ترم : نیمسال اول / دوم / تابستان                                                                          محل برگزاری:سالن کنفرانس مرکز اموزشی و درمانی الزهرا             
روز و ساعت برگزاری :  طبق برنامه گروه                                                             دروس پیش نیاز :   انا تومی ، فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی
 تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :     نظری ۴ واحد و عملی ۴ واحد                          شماره تماس دانشکده: ۰۴۱۵۵۳۷۴۹۲
مدرس یا مدرسین:   دکتر فاطمه طباطبایی  هیات علمی زنان و مامایی                             رفرانس: کتاب بکمن- 


	جلسه اول و..........

اهداف کلی : آشنایی با اصول اولیه خونریزی بعد از زایمان. پیشگیری، تشخیص و درمان


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	در پایان دوره دانشجو باید مهارتهای زیر را کسب نماید:
1-فیزیولوژی زایمان و کنترل خونریزی را بداند.

2- پاتوفیزیولوژی خونریزی بعد زایمان را یاد بگیرد.

3- بیماران پرخطر را شناسایی نماید .

4- پیشگیری به موقع از ایجاد خونریزی تهدید کننده حیات را بداند.

5- درمان اولیه و پیشرفته خونریزی بعد زایمان را یاد بگیرد.
6- موارد ارجاع به اتاق عمل و مداخله جراحی را یاد بگیرد. 

7- مدیریت تزریق خون در موارد اورژانسی را بداند.


	شناختی
،
روانی
حرکتی
و
نگرشی
	آموزراند شی Working round
سخنرانی
ارایه اسلاید آموزشی
برگزاری کلاس درس
گزارش صبحگاهی

	Collaborative Observation Self-study
	یک سالن کنفرانس مناسب همراه با امکانات کمک آموزشی دیگر)، کتابخانه (کتابخانه مناسب و کتب منبع واطلس و امکان جستجو در اینترنت)،
	۷ /۳۰ تا ۱۴
طبق برنامه گروه
	 1- روش تدریس: ترکیبی ازسخنرانی حضوری و استفاده از اسلاید آموزشی تدریس و بحث گروهی در رانها، درمانگاهها و مورنیگ صبحگاهی آموزشی خود دانشجو با مطالعات علمی و تحقیق پیشرفته
	برای مبانی تئوری: MCQ و برای واحد عملی OSCE وKfp

	جلسه ...........و..........

اهداف کلی : 

آشنایی با اصول اولیه خونریزی بعد از زایمان.  پیشگیری، تشخیص و درمان


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	اهداف شناختی: حیطه دانشی
دانشجو باید تغییرات فیزیولوژیک بارداری را بداند.

نحوه کنترل خونریزی را در حالت نرمال بداند. 

موارد انحراف از حالت طبیعی را سریعا تشخیص دهد.

بیماران پرخطر را شناسایی و به موقع مداخله نماید.

موارد ارجاع به مراکز تخصصی را بداند.

نحوه ترانسفوزیون خون و فراورده ای خونی را بداند.

موارد ارجاع به اتاق عمل و سطوح بالا را بداند.

شرایط ارجاع و اعزام را بداند.

اولویتهای درمانی را بیان کند.

اهداف روانی حرکتی: حیطه مهارتی :
ماساژ دو دستی رحم را انجام دهد.

بلافاصله کانال زایمانی را از نظر لاسراسیون ارزیابی نماید.

بررسی جفت را یاد بگیرد و از نظر دفع ناکامل جفت مداخله نماید. 

کوراژ دستی رحم را انجام دهد.

خروج دستی جفت را انجام دهد.

سونداژ بیمار و ترانسفوزیون خون و انفوزیون مایعات را انجام دهد.

قرار دادن سوند داخل رحمی را انجام دهد.

کنترل ادار را انجام دهد.

راه هوایی را مدیریت نماید.

بیمار را به طور صحیح اعزام یا ارجاع نماید.

اهداف نگرشی:
به حریم بیمار احترام بگذارد.

ارتباط سازنده با بیمار داشته باشد.

بیماران پرخطر را راهنمایی نماید.

با بیمار همراه و همدل باشد.

ظاهر مناسب داشته باشد.

پیگیر بیماران باشد و روشهای تحقیق را بداند.


	
	
	
	
	
	
	

	


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : 
· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 
 الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... )                بارم :

ب ) پایان دوره                                                                           بارم : 

· منابع اصلی درس( رفرانس ):
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